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« C’est à peine le matin, à peine de la lumière sur la table de la cuisine, à 
peine un délitement de l’aube et du froid nocturne - de même qu’on est 
encore à peine redoué de vie ; 
il y a une joie profondément cachée dans cette aube pauvre, dans ce 
commencement de jour qui est plutôt un reflet de la neige, un retrait 
lent et silencieux de l’obscurité. Le pain du jour. 

On est donc né encore une fois ? On touche terre encore une fois ? »

(Philippe Jaccottet, notes de carnet (la semaison) III)
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